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tSu vkpkj lafgrk }kjk i;kZoj.k 
laj{k.k 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+ 
iwoZ dqyifr] fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] 

jktLFkku 
 tSu /keZ esa Þi;kZoj.kß 'kCn dk iz;ksx izkdf̀rd i;kZoj.k rd gh lhfer 
u gksdj izkf.k txr~ rFkk ekuo&thou ls lacaf/kr vkfRed] ekufld] lkekftd] 
lkaLdf̀rd] ikfjokfjd iznw"k.k dk ewy dkj.k vkfRed fodkj gSA vkfRed fodkj 
dk fØ;kRed :i fo"k; Hkksx gSA Hkksxoknh laLdf̀r us gh leLr i;kZoj.k 
iznw"k.kksa dks mRiUu fd;k gSA bu iznw"k.kksa ls eqfDr ikus dk mik; tSu /keZ esa 
Jkod ozrksa dk ikyu crk;k x;k gSA ;gk¡ blh ij foLrkj ls foospu fd;k tk 
jgk gSA  
 i;kZoj.k 'kCn Þifjß milxZiwoZd Þvkoj.kß 'kCn ls cuk gSA ftldk vFkZ 
gS tks pkjksa vkSj ls vkor̀ fd, gks] pkjksa vkSj Nk;k gqvk gks] pkjksa vksj ls ?ksjs 
gq, gksA i;kZoj.k 'kCn dk vU; lekukFkZd 'kCn gS& okrkoj.kA okrkoj.k dk 
'kkfCnd vFkZ ok;qeaMy gksrk gS] ijUrq orZeku esa *okrkoj.k* 'kCn O;kid vFkZ eas 
iz;qDr gksrk gS] ftls dgk tkrk gS fd O;fDr tSls okrkoj.k esa jgrk gS mlds 
oSls gh Hkys&cqjs laLdkj iM+rs gSaA bl :i esa i;kZoj.k 'kCn Hkkjr ds izkphu 
/keksZ esa okrkoj.k vFkkZr~ ekuo&thou ls lacaf/kr lHkh {ks=ksa ls tqM+k gqvk gSA 
i;kZoj.k nks izdkj dk gksrk gS& ifj'kq)] v'kq)A tks i;kZoj.k thou ds fy, 
fgrdj gksrk gS] og ifj'kq) i;kZoj.k gS vkSj tks i;kZoj.k thou ds fy, 
vfgrdj gksrk gS og v'kq) i;kZoj.k gSA blh v'kq) i;kZoj.k dks iznw"k.k dgrs 
gSaA  
 ik'pkR; ns'kksa esa iznw"k.k 'kCn izkdf̀rd iznw"k.k dk lwpd gSA ijUrq 
Hkkjrh; /kekZsa esa fo'ks"kr% tSu /keZ esa i;kZoj.k iznw"k.k dsoy izdf̀r rd gh lhfer 
ugha gSa] izR;qr vkfRed] ekufld] lkekftd] lkaLdf̀rd] ikfjokfjd] vkfFkZd 
vkfn thou ls lacaf/kr leLr {ks= bldh ifjf/k esa vkrs gSaA thou ls lacaf/kr 
;s lHkh {ks= ijLij tqMs+ gq, gSaA buesa ls fdlh Hkh ,d {ks= esa mRiUu gq, 
iznw"k.k dk izHkko vU; lHkh {ks=ksa ij iM+rk gSA tSu /keZ esa iznw"k.k] nks"k] iki] 
fodkj] foHkko ,dkFkZd 'kCn gSaA tSu /keZ lHkh {ks=ksa ds iznw"k.kksa dk ewy dkj.k 
vkfRed iznw"k.k dks ekurk gS] 'ks"k lHkh iznw"k.k blh iznw"k.k ds dVq Qy] iŸks o 
dkaVs gSaA vr% tSu /keZ ewy iznw"k.k dks nwj djus ij tksj nsrk gS vkSj bl 
iznw"k.k ds feVus ij gh vU; iznw"k.k feVkuk laHko ekurk gS] tcfd vU; 
laLFkk,¡] ljdkjs] jktusrk izkdf̀rd iznw"k.k dks feVkus ij tksj nsrs gSaaA ijUrq 
muds bl iz;Ru ls iznw"k.k feV ugha ik jgk gSA ,d :i ls feVus yxrk gS rks 
nwljs :i esa QwV iM+rk gS] dsoy :ikUrj.k ek= gksrk gS] tcfd tSu okaM~e; esa 
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izfrikfnr lw=ksa ls lHkh izdkj ds iznw"k.k lewy :i ls u"V gks ldrs gSaA blh 
fo"k; dk vfr laf{kIr foospu ;gk¡ fd;k tk jgk gSA  
 Åij dgk x;k gS fd leLr iznw"k.kksa dk ewy dkj.k gS& vkfRed iznw"k.k 
vFkkZr~ vkfRed fodkjA vkfRed fodkj gSa& fgalk] >wB] pksjh] O;fHkpkj vkfnA 
bUgsa iki dgk tkrk gSA bu lc ikiksa dh tM+ gS fo"k;&d"kk; ls feyus okys 
lq[kksa ds Hkksx dh vklfDrA Hkksxksa dh iwfrZ ds fy;s Hkksx lkexzh o lqfo/kk 
pkfg;sA HkksxtU;] lq[k lkexzh o lqfo/kk izkfIr ds fy;s /ku lEifr pkfg;sA /ku 
izkIr djus ds yksHk ls gh ekuo fgalk] >wB] pksjh] laxzg] ifjxzg] 'kks"k.k vkfn 
nwf"kr dk;Z djrk gS] LokLF; ds fy;s gkfudkjd oLrqvksa dk mRiknu djrk gS] 
vlyh oLrqvksa esa gkfuizn udyh oLrq,¡ feykrk gS] dbZ izdkj ds iznw"k.kksa dks 
tUe nsrk gSA orZeku esa fo'o esa ftrus Hkh iznw"k.k fn[kkbZ nsrs gSa] bu lcds ewy 
esa Hkksx fyIlk o yksHk of̀Ÿk gh eq[; gSA  
 tc rd thou esa HkksxòfŸk dh iz/kkurk jgsxh rc rd Hkksx lkexzh izkIr 
djus ds fy;s yksHkof̀Ÿk Hkh jgsxhA dgk Hkh gS fd yksHk iki dk cki gS vFkkZr~ 
tgka yksHk gksrk gS ogka iki dh mRifŸk gksxh ghA iki iznw"k.k iSnk djsxk ghA 
vr% iznw"k.k ds vfHk'kki ls cpuk gS rks ikiksa ls cpuk gh gksxk] ikiksa dks 
R;kxuk gh gksxkA ikiksa dk R;kx gh tSu /keZ dh leLr lk/kukvksa dk 
vk/kkj o lkj gSA ikiksa ls eqfDr dks gh tSu /keZ esa eqfDr dgk x;k gSA vr% 
tSu /keZ esa vuxkj ,oa vkxkj ;s nks izdkj ds /keZ dgs x;s gSaA vuxkj /keZ dks 
/kkj.k djus okys xg̀LFk gksrs gSaA muds fy;s ckjg ozr /kkj.k djus ,oa dqO;luksa 
ds R;kx dk fo/kku fd;k x;k gSA ;gh vkxkj /keZ iznw"k.kksa ls cpus dk mik; 
gSA blh ifjizs{; esa ;gka ckjg ozrksa dk foospu fd;k tk jgk gSA  
¼1½ LFkwy izk.kkfrikr dk R;kx  
 igyk ozr gS & LFkwy izk.kkfrikr dk R;kx djukA izk.kkfrikr mls dgk 
tkrk gS ftlls fdlh Hkh izk.kh ds izk.kksa dk ?kkr gksA izk.k 10 dgs x;s gSa & 1- 
Jks=sfUnz; cyizk.k 2- p{kqfjfUnz; cyizk.k 3- ?kzk.ksfUnz; cyizk.k 4- jlusfUnz; 
cyizk.k 5- Li'kZusfUnz; cyizk.k 6- eu cyizk.k 7- opu cyizk.k 8- dk; cyizk.k 
9- 'oklksPN~okl cyizk.k vkSj 10- vk;q"; cyizk.kA bu nl izk.kksa esa ls fdlh Hkh 
izk.k dks vk?kkr yxs] gkfu igqaps og izk.kkfrikr gSA og izk.kkfrikr izk.kh dk gh 
vFkkZr~ psruk dk gh gksrk gS] fu"izk.k vpsru dk ughaA D;ksafd vpsru ¼tM+½ 
txr~ ij izkdf̀rd iznw"k.k ;k vU; fdlh Hkh izdkj ds iznw"k.k dk dksbZ 
Hkyk&cqjk izHkko ugha iM+rk gS] u gh mls lq[k&nq%[k gksrk gSA vr% iznw"k.k dk 
laca/k izk.kh ls gh gSA bl izdkj izR;sd iznw"k.k ls izk.kh ds gh izk.kksa dk 
izk.kkfrikr gksrk gSA blh izk.kkfrikr dks orZeku esa iznw"k.k dgk tkrk gSA vr% 
izR;sd izdkj dk iznw"k.k izk.kkfrikr gS] izk.kkfrikr ls cpuk iznw"k.k ls cpuk gS] 
iznw"k.k ls cpuk izk.kkfrikr ls cpuk gSA  
 tSu /keZ esa leLr ikiksa dk] nks"kksa dk] iznw"k.kksa dk ewy izk.kkfrikr dks gh 
ekuk x;k gSA ;gka ;g iz'u mRiUu gksrk gS fd izk.kh izk.kkfrikr ;k iznw"k.k D;ksa 
djrs gSa\ mŸkj esa dguk gksxk fd izk.kh dks 'kjhj feyk gS] blls mls pyuk] 
fQjuk] cksyuk] [kkuk] ihuk] ey&foltZu vkfn dk;Z o fØ;k,¡ djuh gksrh gSa] 
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ijUrq bu lc fØ;kvksa esa izdf̀r dk lgt :i ls mi;ksx djs rks u rks izdf̀r 
dks gkfu igqaprh gS vkSj u izk.k'kfDr esa deh gksrh gSA blls izk.kh ds thou 
rFkk izd̀fr dk larqyu cuk jgrk gSA ;gh dkj.k gS fd yk[kksa& djksM+ksa o"kksZa ls 
bl iF̀oh ij i'kq&i{kh euq"; vkfn izk.kh jgrs vk, gSa] ijUrq izdf̀r dk larqyu 
cjkcj cuk jgkA ij tc izk.kh ds thou dk y{; lgt izkd̀frd@LokHkkfod 
thou ls gVdj Hkksx Hkksxuk gks tkrk gS rks og Hkksx ds lq[k ds o'khHkwr gks dj 
vius fgr&vfgr dks] dŸkZO;& vdŸkZR; dks Hkwy tkrk gSA  
 og Hkksx ds o'khHkwr gks dj og dk;Z Hkh djus yxrk gS ftlesa mldk 
Lo;a dk gh vfgr gksA mnkgj.kkFkZ& fdlh Hkh euq"; ls dgk tk; fd rqEgkjh 
vka[kksa dk ewY; ikap yk[k #i;s nsrs gSa] rqe viuh nksuksa vka[ksa gesa csp nks rks 
dksbZ Hkh vka[ksa cspus dks rS;kj ugha gksxk] D;ksafd og vka[kksa dks vewY; ekurk gSA 
ijUrq ogh euq"; p{kq bfUnz; ds lq[kHkksx ds o'khHkwr gks dj Vsyhfotu] flusek 
vkfn vf/kd le; ns[kdj viuh vka[kksa ls vf/kd dke ysdj budh 'kkfUr {kh.k 
dj nsrk gSA og viuh vka[kksa dh vewY; izk.k 'kfDr dks gkfu igqapkdj viuk 
gh vfgr dj ysrk gSA ;gh ckr dku] thHk vkfn leLr bfUnz;ksa ds izk.kkfrikr 
ij ?kfVr gksrh gSA tSu /keZ esa iF̀oh] ikuh] gok rFkk ouLifr esa tho ekuk x;k 
gS] ijUrq euq"; viuh lq[k&lqfo/kk ,oa laifr ds yksHk ls budk izk.k gj.k dj 
bUgsa futhZo] fu"izk.k ,oa iznwf"kr dj jgk gS] ;Fkk &  

(i) i`Fohdk; dk izk.kkfrikr iznw"k.k & df̀"k Hkwfe esa jklk;fud [kkn ,oa 
,UVhck;ksfVd nok,¡ Mkydj Hkwfe dks futhZo cuk;k tk jgk gS ftlls 
mldh moZjk 'kfDr@izk.k'kfDr u"V gksrh gSA ifj.kkeLo:i Hkwfe catj gks 
tkrh gS fQj mlesa dqN Hkh iSnk ugha gksrk gS rFkk jklk;fud [kkn ls 
iSnk gqbZ Qly 'kjhj ds fy, gkfudkjd ,oa iznwf"kr gksrh gSA  
 Hkwfe dk nksgu djds [kkusa [kksndj] [kfut inkFkZ] yksgk] rkack] 
dks;yk] iRFkj vkfn izfro"kZ djksM+ksa Vu fudkyk tk jgk gS] mls futhZo 
cuk;k tk jgk gS rFkk mls dkSfM+;ksa ds Hkko esa fons'kksa dks fons'kh eqnzk 
vtZu djus ds fy, cspk tk jgk gSA Hkys gh bl Hkwfe nksgu ls Hkkoh 
ihf<+;ksa ds fy;s og [kfut inkFkZ u cps] Hkkoh ihf<+;k¡ bu inkFkksZa ds 
fy;s rjg&rjl dj ejsa] vius iwoZtksa ds bl nq"deZ dk Qy vR;Ur 
nq%[kh gksdj Hkksxsa] bl ckr dh fpUrk orZeku ih<+h o ljdkjksa dks drbZ 
ugha gSA ;g ckr iSVªksfy;e inkFkksZa ij Hkh ?kfVr gksrh gSA mldk Hkh blh 
izdkj Hk;adj nksgu gks jgk gSA vkt fo'o esa ipkl djksM+ dkjsa] yk[kksa 
nqifg;k okgu] djksM+ks dkj[kkuksa esa vjcksa Vu isVªksy tyk;k tk jgk gS 
ftlls isVªksy ds HkaMkj [kkyh gksrs tk jgs gSaA blls ,d fnu Hkkoh 
ihf<+;ksa ds fy, dqN Hkh ugha cpsxkA bl izdkj isVªksy rFkk yksgk vkfn 
oLrqvksa dk nksgu rFkk buls iSnk gksus okyk ok;q&iznw"k.k o rkieku òf) 
dk nq"izHkko& ;s lc Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, vfHk'kki cuus okys gSaA  

(ii) vi~dk; dk izk.kkfrikr iznw"k.k & ty esa vU; inkFkZ feyus ls 
vi~dk; ds thoksa ds izk.kksa dk gj.k gksrk gS ;gh ty iznw"k.k gS] orZeku 
dky esa /ku dekus ds fy;s cM+s&cM+s dkj[kkus yxs gSa] muesa izfrfnu 
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djksM+ksa& vjcksa yhVj ty dk mi;ksx gksrk gSA og lc ty iznwf"kr gks 
tkrk gS] jklk;fud inkFkksZa ds laidZ ls] uxj ds xans ukyksa dk ty 
ey&ew= vkfn xanxh ls nwf"kr gksrk tk jgk gSA ;g nwf"kr ty /kjrh eas 
mrjdj dqvksa ds ty dks rFkk unh esa fxjdj unh ds ty dks nwf"kr 
djrk tk jgk gS rFkk nwf"kr ty ds dhVk.kvksa dks uk'k djus ds fy;s 
ihus dk ikuh dh Vafd;ksa esa iksVsf'k;e ijesaxusV feyk;k tk jgk gS tks 
LokLF; ds fy;s vfgrdj gSA uyksa ls Hkh ty dk cgqr viO;; gksrk gSA 
;g lc ty dk iznw"k.k gh gSA tSu /keZ esa ,d cwan ty Hkh O;FkZ fxjkuk 
iki rFkk cqjk ekuk x;k gSA vr% tSu /keZ ds fl)kUrksa dk ikyu fd;k 
tk; rks ty ds iznw"k.k ls cpk tk ldrk gSA 

(iii)rstLdk; dk izk.kkfrikr iznw"k.k & thou ds fy;s tSls ty vkSj 
ok;q vko';d gSa oSls gh m".krk Hkh vko';d gSA ;g vko';d m".krk 
lw;Z ls Lor% izkIr gksrh jgrh gSA bl m".krk ls 'kjhj dks dqN Hkh gkfu 
ugha gksrh gS vFkkZr~ ;g m".krk ¼m"ek½ iw.kZ #i ls iznw"k.k jfgr gksrh gSA 
ijUrq euq"; vfrfjDr m".krk izkIr djus ds fy, daM+s] dks;ys] ydM+h 
vkfn tykdj d`f=e mik;ksa ls vkx iSnk djrk gSA dks;yk] ydM+h] xSl 
vkfn tykus ls tks vkx mRiUu gksrh gS mlls okrkoj.k iznwf"kr gksrk gSA 
vaxhBh esa dks;yk] pwYgsa esa ydM+h] vkfn ds tyus ls tks vkx izTofyr 
gksrh gS] mlls dkcZu MkbvkWDlkbM rFkk dkcZu eksuksDlkbM vkfn xSalsa 
mRiUu gksrh gSaA ;s xSlsa 'okl ds }kjk QsaQM+ksa esa tkdj jDr esa ?kqy 
tkrh gS] ftlls jDr dk fgeksXyksfcu ?kVrk gS vkSj jDr v'kq) gks tkrk 
gSA ;g LokLF; ds fy, vR;Ur ?kkrd gS rFkk èR;q dk dkj.k Hkh cu 
tkrk gSA dejs esa vaxhBh tykdj njoktk can dj nsus ls èR;q gksus dh 
?kVuk,¡ lekpkj i=ksa esa i<+us esa vkrh gh jgrh gSaA  
 orZeku esas QSfDVª;ksa ,oa okguksa ds lapkyu esa iSVªksy rFkk Mhty 
tyus ls dkcZu eksuksDlkbM o lYQj MkbZ vkWDlkbM xSals fudyrh gSa] 
QSDVªh ls bu xSlksa ds lkFk ukbVªkstu vkWDlkbM xSl Hkh fudyrh gSA ;s 
xSlsa ,flM cukrh gSa tks LokLF; ds fy;s vR;Ur gkfudkjd gSA ;s xSlsa 
ok;qe.My esa O;kIr gks tkrh gSa] tgk¡ ;s o"kkZ ds ty esa ?kqydj /kjrh ij 
cjlrh gSaA bls ,flM Mªsu jsu dgrs gSaA ;g o"kkZ isM+] ikS/kksa] i'kq if{k;ksa 
vkfn thoksa ds fy, rks ?kkrd gksrh gh gS] futhZo inkFkksZa ds fy, Hkh 
gkfudkjd gksrh gSA bUgha xSlksa ls mRiUu gq, ,flM ls rktegy dh 
nhokjksa ,oa lkSUn;Z dks Hkkjh {kfr igaqph gSA  
 mi;qZDr lHkh xSls rkieku esa of̀) djrh gSa] ftlls leqnzksa esa 
fLFkr fge[k.M+ksa ,oa ioZrksa ij fLFkr Xysf'k;jksa dh cQZ fi?ky jgh gSA 
cQZ ds fi?kyus ls leqnzksa ds ty dh lrg Åij mB jgh gSA oSKkfudksa 
dk ,slk ekuuk gS fd dqN gh o"kksZa esa leqnz dh lrg bruh Åij mB 
tk;sxh fd ftlls caxky vkfn leqnzksa ds rVksa ij fLFkr vusd {ks=ksa dh 
Hkwfe tyeXu gks tk;sxh rFkk ioZrksa ls fudydj xzh"e _rq esa cgus 
okyh ufn;ka lw[k tk;saxh] ftlls [ksrh dh flapkbZ dh leL;k mRiUu gks 
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tk;sxhA v.kqce vkSj ijek.kqce ls izTofyr vfXu rks bruk Hkh"k.k iznw"k.k 
iSnk djrh gS fd dqN gh {k.kksa esa yk[kksa yksxksa dks èR;q dh xksn esa igqapk 
nsrh gS vkSj 'ks"k jgs euq";ksa dks viax dj nsrh gS rFkk Hkkoh larku ds 
fy, fodykaxrk dk [krjk iSnk dj nsrh gSA 
 vk'k; ;g gS fd vfXudk; dk iznw"k.k ekuo tkfr ds LokLF; ,oa 
vfLrRo ds fy, Hk;adj [krjukd gSA blhfy, tSu lk/kq df̀=e vfXu dk 
mi;ksx dHkh ugha djrs gSaA  

(iv) ok;qdk; dk izk.kkfrikr iznw"k.k & ok;q esa fodr̀ rŸo feyus ls 
ok;qdk; ds izk.kksa dk izk.kkfrikr gksrk gSA ;gh ok;q iznw"k.k gSA cM+s 
dkj[kkuksa dh fpefu;ksa ls yxkrkj fo"kSyk /kqvka fudy dj ok;q dks nwf"kr 
djrk tk jgk gS] yk[kksa dkj[kkuksa esa fo"kSyh xSlksa dk mi;ksx gks jgk gSA 
os xSlas ok;q esa feydj ok;q esa fufgr izk.k'kfDr dks {k; dj jgh gSaA bl 
iznw"k.k ds izHkko ls /kqzoksa esa vkstksu ijr Hkh {kh.k gks xbZ gS] mlesa Nsn 
gksrs tk jgs gSa] ftlls lw;Z dh gkfudkjd fdj.ksa lh/ks ekuo 'kjhj ij 
iM+sxh] QyLo:i dSalj vkfn Hka;dj vla[; vlk/; jksxksa dk [krjk 
mRiUu gksus okyk gSA ok;q iznw"k.k ls uxjksa esa ukxfjdksa dks 'okl ysus ds 
fy;s LoPN ok;q feyuk dfBu gks x;k gS] ne ?kqVus yxk gS] ftlls 
nek@{k; vkfn jksx Hk;adj :i esa QSyus yxs gSaA tSu /keZ esa bl izdkj 
ds ok;q ds izk.kkfrikr dks] iznw"k.k dks iki ekuk x;k gSA 

(v) ouLifrdk; izk.kkfrikr iznw"k.k & tSukxe vkpkjkax lw= ds izFke 
v/;;u esa ouLifr dh rqyuk euq"; thou ls dh x;h gSA tSls euq"; 
dk 'kjhj c<+rk gS] [kkrk gS] mlh izdkj ouLifr Hkh c<+rh gS] Hkkstu 
djrh gSA orZeku esa ouLifrdk; dk izk.kkfrikr Hk;adj :i ls gks jgk 
gSA ydM+h ds izyksHku ls taxy@ou dkVs tk jgs gSaA igys tgka igkM+ksa 
o lery Hkwfe ij ?kus taxy Fks] ftuesa gksdj ikj gksuk dfBu Fkk] ftUgsa 
vVoh dgk tkrk Fkk mudk rks vkt ukeksfu'kkau gh ugha jgkA tks taxy 
cps gSa vkSj ftu ouksa dks ljdkj }kjk lqjf{kr ?kksf"kr fd;k x;k gS] mu 
ouksa esa Hkh pksjh fNis Hk;adj dVkbZ gks jgh gSA bldk izHkko tyok;q ij 
iM+k gSA buds dV tkus ls vknzZrk de gks xbZ gS ftlls o"kkZ esa cgqr 
deh vk xbZ gSA ou ds ?kus taxyksa esa yxs o{̀k iznwf"kr ok;q dk 
dkcZuM+kbZ vkWDlkbM xzg.k dj cnys esa vkWDlhtu nsdj ok;q dks 'kq) 
djrs Fks og 'kqf)dj.k dh izfØ;k vfr /kheh gks xbZ gSA Qyr% ok;q esa 
iznw"k.k c<+rk tk jgk gS] tks ekuo tkfr ds LokLF; ds fy, vR;Ur 
gkfudkjd gSA  
 jklk;fud [kkn ,oa dhVuk'kd nokb;ksa ds Mkyus ls df̀"k mit 
esa vukt] Qy] Qwy] nkyksa dh lajpuk esa mudk nwf"kr izHkko c<+rk tk 
jgk gS] tks LokLF; ds fy;s vR;Ur gkfudkjd gS ,oa ikSf"Vd rŸoksa] 
foVkfeu ,oa izksVhu dk Hkh ?kkrd gSA ;gh dkj.k gS fd vesjhdk esa 
jklk;fud [kkn ls mRiUu gq, xsgw¡ ds Hkko ls fcuk jklk;fud [kkn ls 
mRiUu gq, xsgw¡ dk Hkko vkB xquk gSA  
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(vi) =ldk; izk.kkfrikr & nks bfUnz; ls ysdj iapsfUnz; rd ds tho 
;Fkk&dsapq,] phaVh] e/kqeD[kh] HkkSajs] pwgs] liZ] i{kh] i'kq vkfn pyus fQjus 
okys tho =ldk; dgs tkrs gSaA bu thoksa dh mRifŸk izdf̀r ls Lor% 
gksrh gS rFkk larqyu Hkh cuk jgrk gSA ;s lHkh tho Qly dk larqyu 
cuk;s j[kus esa lgk;d gksrs gSaA dsapqvk Hkwfe dh moZjk 'kfDr c<+krk gSA 
vkt nokb;ksa ls bu thoksa dk ekj fn;k tkrk gS] ftlls iSnkokj esa 
vlarqyu gks x;k gS rFkk thoksa dh vusd iztkfr;ka yqIr gks xbZ gSaA  
 tSu /keZ esa mi;qZDr lc izdkj ds thoksa dk izk.kkfrikr djus okys 
iznw"k.kksa ds R;kx dk fo/kku fd;k x;k gSA ;fn bl ozr dk ikyu fd;k 
tk; rks iF̀oh] ty] ok;q] ouLifr vkfn dks iznwf"kr gkfu ls lgt gh 
cpk;k tk ldrk gSA fQj i;kZoj.k ds fy, rks fdlh Hkh dkuwu dks 
cukus dh vko';drk gh ugha jgsxhA bl izdkj ls vfgalk ikyu ls 
i;kZoj.k dh leLr leL;kvksa dk lek/kku laHko gSA  

¼2½ e`"kkokn foje.k  
 nwljk ozr gS & >wB dk R;kxA vFkkZr~ tks oLrq ftl xq.k] /keZ okyh gS 
mls oSlh gh crk;k tk;A vkt pkjksa vkSj O;kikj esa è"kkokn dk gh cksyckyk 
gSA mnkgj.k ds fy, jklk;fud [kkn nh?kZdky dh mit dh [ksrksa dh moZjk 
'kfDr dks u"V djus okyk gS rFkk LokLF; dh ǹf"V ls gkfudkjd gS] mldh 
bu cqjkb;ksa dks fNikdj mls [ksrh ds fy, ykHkizn crk;k x;k gSA blh izdkj 
flUFksfVd /kkxs ds oL= LokLF; ds fy, vfr gkfudj gSa] mudh bl ;FkkFkZrk 
dks fNik;k tkrk gS vkSj muds ykHk ;k xq.k xk;s tkrs gSaA ,UVhck;ksfVd 
nokb;ksa ls 'kjhj dh izfrjks/kkRed 'kfDr esa Hk;adj deh gksrh gS] ftlls 
o)̀koLFkk esas jksxksa ls izfrjks/k djus dh 'kfDr ugha jgrh gSA bl rF; dks 
fNik;k tkrk gS vkSj /kM+Yys ls foKkiu }kjk blds ykHkizn gksus dk izpkj fd;k 
tkrk gSA vkt dk foKkiu nkrk foKkfir oLrq ls nh?kZ dky esa gksus okyh 
Hk;adj gkfu dks Nqikdj rFkk muds rkRdkfyd ykHk dks c<+k&p<+k dj crkdj 
turk dks ek;ktky esa Qalkrk gS] ;g /kks[kk gSA tSu lk/kuk esa ,sls dk;Z dks 
e"̀kkokn dgk x;k gS vkSj bldk fu"ks/k fd;k x;k gSA è"kkokn&R;kx ds fl)kUr 
dks viuk fy;k tk; rks ,sls iznw"k.kksa ls cpk tk ldrk gSA  
¼3½ vpkS;Z ozr 
 vigj.k djuk pksjh gSA orZeku esa vigj.k ds u;s&u;s :i fudy x;s 
gSA O;kikj }kjk miHkksDrkvkas ds /ku dk vigj.k rks fd;k gh tkrk gS] 
dy&dkj[kkuksa esa Jfedksa dks Je dk iwjk izfrQy u nsdj Je dk Hkh vigj.k 
fd;k tkrk gS] mudh foo'krk dk ykHk mBk;k tkrk gSA thouj{kd nokb;ksa ds 
chl&rhl xq.ksa nke j[kdj rFkk udyh nokb;k¡ cukdj jksfx;ksa dks èR;q ds eq[k 
esa /kdsyk tkrk gSA ykWVjh ds }kjk xjhcksa ds dfBu Je ls dh xbZ dekbZ dk 
vigj.k fd;k tk jgk gSA la{ksi esa dgsa rks ftrus Hkh 'kks"k.k ds rjhds gSa os lHkh 
vigj.k ds :i gaSA fcuk izfrQy fn;s ;k de izfrQy nsdj vf/kd ykHk 
mBkuk 'kks"k.k ;k vigj.k gSA ;g vfr Hk;adj vkfFkZd iznw"k.k gSA blh ls 
vkfFkZd fo"kerk mRiUu gksrh gSA blls xjhc vf/kd xjhc vkSj /kuoku vf/kd 
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/kuoku gksrs tk jgs gSaA bl fo"kerk ls gh vkt vkfFkZd txr~ esa Hk;adj 
izfr}U} o la?k"kZ py jgk gSA ;q) dk Hkh izeq[k dkj.k ;g vkfFkZd 'kks"k.k o 
izfr}f}rk ;k gksM+ gh gSA tSu /keZ esa vigj.k o 'kks"k.k dk R;kx izR;sd ekuo 
ds fy;s vko';d crk;k x;k gS rkfd i;kZoj.k larqfyr jgsA ;fn bl ozr dk 
ikyu fd;k tk; rks Hkw[kejh] xjhch] vkfFkZd ywV] vdky èR;q] ;q) vkfn 
iznw"k.kksa dk var gks ldrk gSA  
¼4½ O;fHkpkj dk R;kx  
 pkSFks ozr esa viuh iRuh ds vfrfjDr vU; leLr izdkj ds ;kSu laca/kksa 
dks R;kT; dgk gSA tSu /kekZuq;kf;;ksa ds fy;s ijL=hxeu] os';kxeu rFkk 
vfrHkksx dks loZFkk R;kT; dgk x;k gSA blls ,M~l tSls vlk/; jksxksa ls lgt 
gh cpk tk ldrk gSA vkt ,M~l rFkk ;kSu laca/kh vusd jksx o iznw"k.k cM+h 
rsth ls QSy jgs gSa ftlls ekuo tkfr ds fouk'k dk [krjk mRiUu gks x;k gS 
bldk dkj.k bl ozr dk ikyu u djuk Hkh gSA dkeksŸkstd rFkk v'yhy fp= 
cukuk o ns[kuk Hkh bl ozr ds nks"k gSaA blls vkt fons'kksa esa ,oa ns'k esa Hkh 
vfookfgr yM+fd;ksa ds xHkZ jgus] xHkZikr djkus rFkk rykd vkfn dh ?kVukvksa 
esa of̀) gks jgh gSA C;wVh ikyZj] izlk/ku lkexzh vkfn ls 'kkjhfjd vLoLFkrk 
c<+rh tk jgh gSA bu Hk;adj iznw"k.kksa ls cpko Hkh bl ozr dk ikyu djus ls 
gh laHko gSA  
¼5½ ifjxzg ifjek.k ozr  
 xg̀LFk dks Hkwfe] Hkou] [ksr] oLrq] /ku&/kkU;] xk;] HkSal vkfn dh 
vko';drk iM+rh gSA vr% bUgsa vius ifjokj dh vko';drk ds vuqlkj j[kuk] 
vf/kd /ku miktZu dh nf̀"V ls u j[kuk] bl ozr ds vUrxZr vkrk gSA bl ozr 
esa ifjxzg ;k laxzg dks cqjk crk;k x;k gS] mRiknu dks cqjk ugha dgk x;k gSA 
vkuUn] dkenso vkfn vkn'kZ Jkodksa ds gtkjksa xk;sa FkhA mUgksaus mudk ifjek.k 
fd;k gS] cspk ugha gSA ifjek.k dh xbZ xk;ksa ds cNM+s&cNM+h gksrs] os ifjek.k esa 
vf/kd gks tkrs] os nwljksa dks nku ns fn;s] ftlls os mudk ikyu iks"k.k dj 
vkthfodk pykrsA dksbZ Hkkstu djuk rks mikns; ekus vkSj vUu mRiknu dks gs; 
¼cqjk½ ekus] ;g ?kksj folaxfr gSA vr% mRiknu loZ fgrdkjh izof̀Ÿk ls djuk 
viuh lq[k&lqfo/kk ds fy;s mldk laxzg u djuk gh bl ozr dk eq[k m)s'; 
gSA bl ozr ds ikyu ls mnkjrk] lsok] ijksidkj dh Js"Bof̀Ÿk dk fodkl gksrk 
gSA lsB o Js"B dgk gh mls gS& tks vius /ku dk mi;ksx nwljksa dh lsok esa 
djsA bl ozr dk ikyu fd;k tk; rks fo'o dh xjhch nwj gks tk;A vkfFkZd 
'kks"k.k dk vUr gks tk; vkSj thou ds fy;s vko';d vUu] oL=] edku vkfn 
dh deh ugha jgsA vkt tks vkfFkZd txr esa gksM+ yxh gS la?k"kZ gks jgk gS] 
mld dkj.k ifjxzg gh gSA bl vkfFkZd cqjkbZ ;k iznw"k.k ls cpus dk mik; gS& 
ifjxzg dk ifjek.k ozrA bl izdkj ozr ds ikyu ls i;kZoj.k dk Lo;aeso 
'kqf)dj.k gks tkrk gSA 
¼6½ fn'kk ifjek.k ozr  
 /ku dekus rFkk fo"k;&lq[k Hkksxus ds fy;s euq"; ns'k&ns'kkUrjksa dk Hkze.k 
djrk gSA ;g Hkze.k foŸk] Hkksx&ifjxzg] yksd&,"k.kk o Hkksx& òf) dk gsrq gksrk 
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gSA ,sls Hkze.k dks tSu /keZ esa ekuo thou ds y{; 'kkafr] eqfDr] Lok/khurk rFkk 
ijekuUn izkfIr esa ck/kd ekuk x;k gS vkSj blls ;FkklaHko cpus ds fy;s bldh 
e;kZnk djus dk fo/kku fd;k x;k gSA orZeku eas yksx /ku dekus] lq[k&lqfo/kk 
izkfIr ,oa vf/kdkf/kd Hkksx Hkksxus ds fy;s viuh tUeHkwfe dks NksM+dj 'kgjksa dh 
vkSj nkSM+ jgs gSaA QyLo:i ,d gh 'kgj esa yk[kksa] djksM+ksa yksxksa dh HkhM+ 
bdV~Bh gksrh tk jgh gSA mu yksxksa ds ;kaf=d yk[kksa okguksa rFkk m|ksxksa esa yxs 
;a=ksa ls fudyh fo"kSyh xSlksa ls] muds ey& ew= ls] muds }kjk QSads gq, dwMs+ 
dpjs ls muds] 'okl ls fudyh dkcZuMkbZ vkWDlkbM ls Hk;adj iznw"k.k QSyrk 
tk jgk gSA Hkkjr esa fnYyh] dydŸkk] dkuiqj vkfn 'kgj blds izR;{k izek.k 
gSA tgk¡ 'okl ysus ds fy;s 'kq) ok;q feyuk dfBu gks x;k gS] ftlls nek] 
{k;] ân;] dSalj tSlh Hk;adj chekfj;k¡ cM+h rhoz xfr ls QSyrh tk jgh gSaA 
;fn fn'kk ifjek.k ozr dk ikyu fd;k tk; vFkkZr~ vius xkao esa jgdj LokLF; 
iznk;d] lknk] lgt LokHkkfod] izkdf̀rd thou ft;k tk; rks cM+s&cM+s uxjksa 
esa mRiUu gksus okys leLr iznw"k.kksa ,oa nwf"kr i;kZoj.k laca/kh leL;k ls lgt 
esa gh cpk tk ldrk gSA  
¼7½ miHkksx&ifjHkksx ifjek.k ozr  
 bl ozr esa Qy&Qwy] oL=] foysiu] [kku&iku vkfn leLr miHkksx& 
ifjHkksx lkexzh dh e;kZnk djus dk fo/kku gSA D;ksafd Hkksx&ifjHkksx gh vkfRed 
nks"kksa] ekufld }U}ksa ds :i esa iznw"k.kksa ds dkj.k gSA vr% tSu /keZ esa lk/kqvksa ds 
fy;s rks bUgsa iw.kZ R;kT; gh dgk x;k gSA x̀gLFk ds fy;s Hkh Hkksxksa dh òf) dks 
gs; ekuk gS vkSj bUgsa lhfer e;kZfnr j[kus dk fo/kku gSA  
 tSu /keZ dk ekuuk gS fd miHkksxoknh laLdf̀r gh leLr nks"kksa o iznw"k.kksa 
dh tuuh gSA vr% tc rd laLdf̀r dk vk/kkj miHkksx jgsxk rc rd iznw"k.k 
Hkh cuk jgsxkA dkj.k fd fdlh oLrq dk nq#i;ksx djus ls gh iznw"k.k iSnk gksrk 
gSA oLrq ds lnqi;ksx ls oLrq dk ftruk mi;ksx gksrk gS] mlls vf/kd mldk 
mRiknu gksrk gSA mldk vuko';d O;; ¼viO;;½ ugha gksrk gSA Hkksxoknh 
laLdf̀r i'kqrk dh |ksrd gS] i'kq thou izdf̀r ds vk/khu gSA i'kq&i{kh Hkw[k 
yxus ij gh [kkrs gS] Hkw[k ugha gksus ij ugha [kkrs gSaA bl izdkj izdf̀r dk 
larqyu cuk jgrk gSA ijUrq euq"; Hkw[kk gksus ij Hkh pkgs rks ugha [kk;s vkSj Hkw[k 
u gksus ij Hkh Lokn ds o'k Hkkstu dj ysrk gSA vFkkZr~ euq"; dk thou izdf̀r 
ds vk/khu ugha gSA og izdf̀r ls vius dks Åij mBkus esa LorU= gSA ;gh ekuo 
dh fo'ks"krk Hkh gSA ekuo bl LorU=rk dk lnqi;ksx vkSj nq:i;ksx nksuksa dj 
ldrk gSA  
 lnqi;ksx gS& izdf̀r dk ;FkklaHko de ;k mruk gh mi;ksx djuk 
ftruk thou ds fy;s vR;ko';d gSA blls izdf̀r dh nsu dk@oLrqvksa dk 
O;FkZ O;; ugha gksrk gS vkSj izdf̀r dk larqyu cuk jgrk gSA Hkkjro"kZ dh 
laLdf̀r esa vUu dks nsork ekuk x;k gSA vUu ds ,d nkus dks Hkh O;FkZ u"V 
djus dks ?kksj iki ;k vijk/k ekuk tkrk jgk gSA isM+ ds Qwy] iŸks o Qy dks 
O;FkZ rksM+uk vuqfpr le>k tkrk jgk gSA isM+&ikS/kksa dks {kfr igqapkuk rks nwj 
jgk] myVk mUgsa iwtk tkrk gS& [kkn vkSj ty nsdj mudk lao/kZu o iks"k.k 
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fd;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd vkt ls dsoy ,d lkS o"kZ iwoZ Hkkjr esa ?kus 
taxy FksA tc ls miHkksDrkoknh laLdf̀r dk if'peh ns'kksa ls Hkkjr esa vkxeu 
gqvk] izpkj&izlkj gqvk] blds i'pkr~ lkjs iznw"k.k iSnk gks x;s] ouksa dk fouk'k 
gks x;kA vufxur ouLifr;ksa rFkk i'kq&if{k;ksa dh tkfr;ksa dk vfLrRo gh feV 
x;kA tgk¡ igys flag Hkze.k djrs Fks vkt ogk¡ [kjxks'k Hkh ugha jgsA  
 orZeku esa foKku ds fodkl ds lkFk Hkksx lkexzh vR;f/kd c<+ xbZ gS 
rFkk c<+rh tk jgh gS] ftlds QyLo:i jksx c<+ x;s gSa] vkSj c<+rs gh tk jgs 
gSaA mnkgj.kkFkZ Vsyhfotu dks gh ysa] Vsyhfotu ds lehi cSBus ls cPpksa esa jDr 
dSalj tSlk vlk/; jksx cgqr vf/kd c<+ x;k gSA vka[kksa dh ǹf"V rks detksj 
gksrh gh gSA Vsyhfotu ds insZ ij tks pyfp= fn[kk;s tkrs gSa] muesa iznf'kZr 
vfHkusrk&vfHkus=h ds uR̀;] xku] gkoHkko] os'kHkw"kk o vU; Hkksx&lkexzh ls n'kZdksa 
ds eu esa dkeksÌhiu rks gksrk gh gS lkFk gh eu esa vufxur Hkksx Hkksxus dh 
dkeuk,¡@ okluk,¡ mRiUu gksrh gSa] mu lcdh iwfrZ gksuk laHko ugha gSA 
dkeukvksa] oklukvksa dh iwfrZ u gksus ls ruko] ghuHkko] ncko] }U}] dqaBkvksa rFkk 
ekufld xzafFk;ksa dk fuekZ.k gksrk gSA ftlls O;fDr ekufld jksxh gksdj thou 
i;ZUr nq%[k Hkksxrk gS] lkFk gh jDrpki] ân;jksx] dSalj] vYlj] e/kqesg tSls 
'kkjhfjd jksx dk f'kdkj Hkh gks tkrk gS vkSj blds QyLo:i 'kkjhfjd jksxksa 
dh mRifŸk gksrh gSA fQj 'kkjhfjd jksxksa dh fpfdRlk ds fy;s ,UVhck;ksfVd 
nokb;k¡ yh tkrh gSa] ftlls ykHk rks rRdky feyrk gS] ijUrq thou&'kfDr u"V 
gks tkrh gSA Qyr% vk;q ?kVdj vdky esa gh os dky ds xky esa lek tkrs gSa] 
orZeku esa mRiUu leLr leL;kvksa dk ewy Hkksxoknh laLdf̀r gh gSA  
¼8½ vuFkZn.M foje.k  
 vuFkZ 'kCn ^vu~* ¼u ~́&v½ iwoZd ^vFkZ* 'kCn ls cuk gSA vu~ ds vusd 
vFkZ Qfyr gksrs gSaA muesa eq[; gSa vHkko] foykseA vFkZ dgrs gSa&eryc dksA 
vr% vuFkZ 'kCn dk vHkko ls vfHkizk; gSA fcuk vFkZ] O;FkZ] fgr 'kwU; vkSj 
foykse :i esa vfHkizk; gS& gkfuiznA vr% tks dk;Z vius fy;s fgrdj u gks 
vkSj nwljksa ds fy;s Hkh gkfudkjd gks mls vuFkZn.M dgrs gSaA tSls& euksjatu 
ds fy;s Å¡Vksa dh ihB ij cPpksa dks cka/kdj Å¡Vksa dks nkSM+kuk ftlls cPps 
fpYykrs gSa rFkk fxjdj ej tkrs gSa] eqxhZ dks o lkaM+ks dks ijLij esa yM+k;k 
tkrk gSA vktdy lkSUn;Z izlk/ku& lkexzh ds fuekZ.k esa i'kqvksa dk o/k rks gksrk 
gh gS rFkk lkexzh dk mi;ksx djus okys ds LokLF; dks Hkh gkfu igqaprh gSA 
cgqjk"Vªh; dEifu;k¡ tks Lokfn"V oLrq,¡ cukrh gS] mlls mu [kk| inkFkksZa ds 
foVkfeu& izksVhu vkfn izdf̀r izkIr iks"kd rŸo rks u"V gks gh tkrs gSa] lkFk gh 
mudk ewY; chlksa xquk gks tkrk gS tks vFkZ dh cgqr cM+h gkfu ;k naM gS vFkkZr~ 
vuFkZn.M gSA vkt Hkksx&ifjHkksx ds fy;s ftu df̀=e oLrqvksa dk fuekZ.k gks 
jgk gS] mu oLrqvksa ds ykHkdkjh xq.k ;k rŸo rks u"V gks gh tkrs gSa] lkFk os os 
LokLF; rFkk vkfFkZd nf̀"V ls gkfudkjd Hkh gksrh gSa] vr% os vuFkZn.M :i gh 
gSaA ;gh ugha ryh gqbZ pjijh&pViVh fepZ] elkysnkj oLrqvksa dks Hkh vuFkZn.M 
:i esa fy;k tk ldrk gSa] D;ksafd ;s 'kjhj ds fy;s gkfudkjd gksrh gSa] ikpu 
'kfDr fcxkM+rh gSA vkLVªsfy;k] ;wjksi vkfn ns'kksa ds fodflr ukxfjd LokLF; ds 
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fy;s ,slh ryh gqbZ] fepZ] elkysnkj oLrqvksa dks iz;ksx esa ysuk mfpr ugha ekurs 
gSaA vr% bUgsa Hkh vuFkZn.M ds :i esa fy;k tk ldrk gSA ;s 'kjhj ds fy;s 
gkfudkjd gksrh gSa] ikpu 'kfDr fcxkM+rh gSaA flUFksfVd oL= Hkh LokLF; ds 
fy;s gkfudkjd gSa] blhfy;s vc fons'kksa esa iqu% lwrh oL=ksa dks vf/kd egŸo 
fn;k tkus yxk gSA ftlls budh ekax c<+h gSA ;fn vuFkZn.M foje.k ozr dk 
ikyu fd;k tk; rks bu lc iznw"k.kksa ls cpk tk ldrk gSA  
¼9½ lkekf;d  ¼10½ ns'kkodkfld ¼11½ ikS"k/kozr  
 ;s rhuksa ozr ekufld ,oa vkfRed fodkjksa@iznw"k.kksa ls cpus rFkk xq.kksa 
dk iks"k.k djus ds fy;s gSaA vuqdwy izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa leHkko esa jguk] 
muls izHkkfor u gksuk] muds izfr jkx&}s"k u djuk] eu dk larqyu u [kksuk 
lkekf;dh gSA blls O;fDr ifjfLFkfr ls vrhr gks tkrk gS] Åij mB tkrk gSA 
Qyr% lkalkfjd lq[k&nq%[k ds izHkko ls eqDr gks tkrk gSA fQj mls ruko] 
ghuHkko] vUr}ZU}] Hk; fpark tSls ekufld jksx ;k fodkj ugha lrkrs gSaA  
 ns'kkodkfld ozr NBs fnf'k rFkk lkrosa Hkksx&ifjHkksx ifjek.k ozr bu 
nksuksa ozrksa dk gh fo'ks"k :i gSA NBs rFkk lkrosa ozr esa fn'kk o HkksX; oLrqvksa 
dh tks e;kZnk dh xbZ gS] mls izfrfnu ds fy;s ykxw djuk bl ozr dk mÌs'; 
gSA ikS"k/k ozr esa lkalkfjd izof̀Ÿk;ksa ls ,d fnu ds fy;s foJke ysuk gksrk gSA 
blesa lk/kqRo dk vkpj.k djuk gS] lk/kqRo ¼R;kx½ dk jl p[kuk gSA foJke ls 
'kfDr dk izknqHkkZo gksrk gS] foosd dk mn; gksrk gS] laosnu'kfDr dk fodkl 
gksrk gS vFkkZr~ vkfRed xq.kksa dk iks"k.k gksrk gSA  
¼12½ vfrfFk lafoHkkx ozr  
 xg̀LFk thou esa nku dk cgqr egŸo gSA x̀gLFk thou dk Hkw"k.k gh 
U;k;iwoZd mRiknu o miktZu djuk rFkk mls vko';drk okys yksxksa esa forj.k 
djuk gSA tks mRiknu o miktZu ugha djrk gS] og vdeZ.; o vkylh gS] ;g 
xg̀LFk thou ds fy;s nw"k.k gSA blh izdkj tks mRiknu djds laxzg djrk gS 
og Hkh nw"k.k gSA x̀gLFk thou dh lqUnjrk o lkFkZdrk viuh U;k;iwoZd 
mikftZr lkexzh ls ckyd] ò) jksxh] lsod] lar] egkRek vkfn mu yksxksa dh 
lsok djus esa gS tks miktZu djus esa vleFkZ gSaA  
 tSu /keZ esa ri dk cM+k egŸo gSA ri esa 1- vu'ku 2- Åuksnjh&Hkw[k ls 
de [kkuk 3- vk;afcy&jl ifjR;kx vkfn lfEefyr gSA ;s lHkh ri Hkkstu ls 
gksus okys iznw"k.kksa dks nwj djrs gSaA mnj dks vfrHkkstu rFkk xfj"B Hkkstu dks 
ipkus esa dfBukbZ gksrh gSA ftlls ikpu'kfDr detksj gks tkrh gS rFkk isV esa 
lMkU/k iSnk gks tkrh gS tks xSl ¼ok;q½ cukrh gS] ftlls vusd jksx iSnk gksrs 
gSaA dgk tkrk gS fd lHkh jksxksa dh tM+ mnj fodkj gS] isV dh [kjkch gSA ;g 
isV dh [kjkch rFkk blls lacaf/kr vufxur jksx miokl] Åuksnjh rFkk vk;afcy 
ls feV tkrs gSaA  
 :l esa rks lHkh jksxksa ds mipkj ds fy;s miokl fpfdRlk izpfyr gSA 
iwT; Jh ?kklhykyth e-lk- us gtkjksa jksfx;ksa dk jksx vk;afcy ri ls gh nwj 
fd;k FkkA vk;afcy esa ,d gh izdkj dk ?k̀r] rsy vkfn fox; ls jfgr Hkkstu 
fd;k tkrk gS] ftlls ftruh Hkw[k gS] mlls vf/kd Hkkstu ls cpk tk ldrk 
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gSA ,d gh jl ds Hkkstu esa vkek'k; dks vutkbZe&ftuls Hkkstu iprk gS] 
cukus esa dfBukbZ ugha gksrh gSA blhfy;s vkLVªsfy;k fuoklh izk;% ,d le; esa 
,d gh jl dk Hkkstu djrs gSA ;fn ehBs Lokn dh oLrq,¡ [kkrs gSa rks muds 
lkFk [kV~Vs] uedhu vkfn Lokn dh oLrq,¡ ugha [kkrs gSaaA rkRi;Z ;g gS fd 
'kkjhfjd jksx:i iznw"k.k dks nwj djus dh nf̀"V ls ri dk cM+k egŸo gSA blh 
izdkj jkf= Hkkstu R;kx] ekalkgkj R;kx] e| R;kx] f'kdkj R;kx vkfn tSu 
n'kZu ds fl)kUrksa ls 'kkjhfjd] lkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd iznw"k.kksa ls cpk 
tk ldrk gSA  
fu"d"kZ & izk.kh ds thou ds fodkl dk laca/k izk.k&'kfDr ds fodkl ls gS] u 
fd oLrqvksa ds mRiknu ls rFkk Hkksx ifjHkksx lkexzh dh òf) lsA vk/;kfRed] 
'kkjhfjd] ekufld] HkkSfrd] ifjokfjd] lkekftd {ks= ds i;kZoj.kksa esa iznw"k.k dh 
mRifŸk izkIr oLrqvksa ds nq:i;ksx ls] Hkksx ls gksrh gS] D;ksafd Hkksx ls gh leLr 
nks"k iuirs gSa] tks iznw"k.k iSnk djrs gSa vkSj Hkksx ds R;kx ls] la;e e; e;kZfnr 
thou ls mi;qZDr lHkh {ks=ksa esa fodkl ;k iks"k.k gksrk gSA i;kZoj.k iznw"k.k ls 
cpsa rFkk i;kZoj.k dk leqfpr 'kqf)dj.k gks] ;gh tSu n'kZu ds rRoKku dk 
mÌs'; gSA fdlh Hkh izdkj dk okrkoj.k nwf"kr u gks] blds fy, tSu n'kZu esa 
xg̀LFk /keZ ds :i esa mi;qZDr ckjg ozrksa ds ikyu dk izfriknu fd;k x;k gSA 
bu ckjg ozrksa esa izFke rhu ozr nwljksa ds izfr gksus okyh cqjkb;ksa o iznw"k.kksa ls 
cpkrs gSaA pkSFks ls ysdj lkrosa rd rFkk nlok¡ ozr Hkksx&ifjHkksx ekuo dks  
e;kZfnr j[kus ds fy, gS] ftuls i;kZoj.k dk larqyu cuk jgrk gSA vkBok¡ ozr 
lkekftd i;kZoj.k dks iznwf"kr gksus ls cpkrk gSA uoek o X;kjgok¡ ozr 
vkRe&i;kZoj.k&'kqf) dk iks"kd gSA ckjgok¡ ozr loZ fgrdkjh izof̀Ÿk dks 
izksRlkgu nsus okyk gSA bl izdkj tSu vkpkj lafgrk leLr izdkj dh i;kZoj.k 
'kqf) esa cM+h lgk;d gS rFkk i;kZoj.k laj{kd Hkh gSA   

 
 

 
  
 
 
 


